
UCHWAŁA NR XXIV/156/2026 

Rady Gminy w Huszlewie 

z dnia 8 września 2026  

 

w sprawie: przyjęcia Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Huszlew 

na lata 2026-2030. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 

r. poz. 662 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673 ze zm.), uchwala się, co następuje: 

§ 1. 

Przyjmuje się Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Gminie Huszlew na lata 2026-

2030 w brzmieniu określonym w załączniku. 

§ 2. 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Huszlew. 

§ 3. 

Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od daty jej ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 

Województwa Mazowieckiego. 

 

 

 

 

 

 

   Przewodniczący Rady Gminy 

 

                                                                                             Grzegorz Wawryniuk 
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WPROWADZENIE  

Jednym z nadrzędnych i długofalowych celów polityki prorodzinnej państwa jest 

tworzenie warunków do pełnego rozwoju i prawidłowego funkcjonowania rodziny oraz 

zapobieganie występowania postaw i zachowań aspołecznych zagrażających bezpieczeństwu, 

w tym przemocą domową. Każdy intuicyjnie rozumie, czym jest przemoc w rodzinie. Istnieje 

ustawowa definicja tego zjawiska. Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy domowej 

charakteryzuje przedmiot swoich regulacji i odniesień. Nowelizacja ustawy antyprzemocowej 

zmienia ustawową terminologię. Dotychczasowe pojęcia - „przemoc w rodzinie” zastąpiono 

terminem „przemoc domowa”, „ ofiara” to „osoba doznająca przemocy domowej”.  

Ustawowej definicji doczekało się także pojęcie „osoby stosującej przemoc domową” 

wcześniej nazywaną „sprawcą”. Zmienił się (rozszerzył) również krąg osób objętych ochroną, 

niezależnie od wspólnego zamieszkiwania i gospodarowania. Najważniejsza zmiana z punktu 

widzenia bezpieczeństwa małoletnich to uznanie małoletniego będącego świadkiem przemocy 

domowej jako „osoby doznającej przemocy domowej”. Ponadto nowelizacja zmieniła m.in. 

procedurę „Niebieskiej Karty” i zostały wprowadzone programy korekcyjno-edukacyjne dla 

osób stosujących przemoc domową, a także programy psychologiczno-terapeutyczne dla osób 

stosujących przemoc domową.  

Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy domowej sformułowała definicję przemocy 

domowej zgodnie, z którą przez przemoc domową należy rozumieć jednorazowe albo 

powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, 

psychiczną lub ekonomiczną, naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy 

domowej, osób najbliższych (spokrewnionych lub powinowatych, przysposobionych), a także 

innych osób wspólnie zamieszkujących lub gospodarujących, w szczególności narażające te 

osoby na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, naruszające ich godność, 

nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu 

fizycznym lub psychicznym, wywołujące cierpienia i krzywdy np. moralne u osób dotkniętych 

przemocą, ograniczanie lub pozbawianie dostępu do środków finansowych, podjęcia pracy i 

uzyskania samodzielności finansowej, naruszanie prywatności osób doznających przemocy lub 

wzbudzanie poczucia zagrożenia, poniżenia lub dręczenia także przy pomocy środków 

komunikacji elektronicznej.  

Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej, do zadań gminy należy w 

szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym 

opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej. 
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PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU  

Poniżej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujące temat przeciwdziałania 

przemocy i regulujące postępowanie różnych podmiotów w stosunku do osób stosujących 

przemoc domową oraz osób doznających przemocy domowej. Stanowią one również 

fundament prawny dla zapisów Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej. Są 

to:  

• Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997r., Nr 78, 

poz. 483 ze zm.),  

• Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. – Kodeks Karny (Dz. U. z 2025 r., poz. 383 ze zm.),  

• Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. – Kodeks Postępowania Karnego (Dz.U. z 2026 r. poz.490),  

• Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r., 

poz. 1673),  

• Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. – Kodeks rodzinny i opiekuńczy (Dz. U. z 2026 r., poz. 

236),  

• Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (Dz. U. z 2026 r. poz. 639 ze zm.),  

• Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (Dz. U. 

z 2026 r., poz. 980),  

• Ustawa z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),  

• Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 1939),  

• Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. 

U. z 2025 r., poz. 1338),  

• Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury 

„Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r., poz. 

1870).  

Treść i postanowienia zawarte w Gminnym Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej są spójne z najważniejszymi krajowymi i lokalnymi dokumentami podejmującymi 

problem przemocy domowej tj.:  

• Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;  

• Strategia Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy  
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CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ 

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. 

poz. 1673 ze zm.) definiuje przemoc domową jako jednorazowe albo powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, 

naruszające prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności:  

a) narażające tę osobę na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia,  

b) naruszające jej godność, nietykalność cielesną lub wolność, w tym seksualną,  

c) powodujące szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące u tej osoby 

cierpienie lub krzywdę,  

d) ograniczające lub pozbawiające tę osobę dostępu do środków finansowych lub możliwości 

podjęcia pracy lub uzyskania samodzielności finansowej,  

e) istotnie naruszające prywatność tej osoby lub wzbudzające u niej poczucie zagrożenia, 

poniżenia lub udręczenia, w tym podejmowane za pomocą środków komunikacji 

elektronicznej. 

Wokół przemocy narosło wiele mitów. Jednym z nich jest przekonanie, że jest to 

zjawisko marginalne, występujące wyłącznie w patologicznych środowiskach. Tymczasem 

według danych statystycznych przemoc jest zjawiskiem powszechnym i stanowi poważny 

problem społeczny. Znęcanie się nad rodziną jest najczęściej popełnianym przestępstwem w 

Polsce, zaraz po przestępstwach przeciwko mieniu i życiu. Przemoc ze strony najbliższej osoby 

jest doświadczeniem traumatycznym, okaleczającym psychikę. Przemoc domowa przybiera 

różne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc psychiczną i seksualną, po przemoc 

ekonomiczną. Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym. Zazwyczaj ma ona 

charakter długotrwały i cykliczny. 

Rodzaje przemocy:  

1. Przemoc fizyczna – jej istotą jest naruszenie nietykalności fizycznej, polegającej na 

zachowaniach intencjonalnych, prowadzących do uszkodzenia ciała lub niosących takie 

ryzyko jak np.: popychanie, szarpanie, ciągnięcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciągnięcie 

za uszy, włosy, szczypanie, kopanie, bicie ręką, pięścią, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", 

przypalanie papierosem, duszenie, krępowanie ruchów, itp.  

2. Przemoc psychiczna – polega na naruszeniu godności osobistej. Osoba stosująca przemoc 

psychiczną wykorzystuje: groźby, poniżanie, obrażanie, wyzywanie, osądzanie, ocenianie, 

krytykowanie, straszenie, szantażowanie, nieliczenie się z uczuciami, krzyczenie, 

oskarżanie, obwinianie, oczernianie, krzywdzenie zwierząt, czytanie osobistej 

korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretów, wyśmiewanie, lekceważenie, itp. Celem 

nadrzędnym tego rodzaju zachowań jest sprawowanie kontroli nad ofiarą. 

3. Przemoc seksualna – to działanie mające na celu naruszenie sfery intymnej drugiego 

człowieka. Polega na zmuszaniu osoby do aktywności seksualnej wbrew jej woli, 

kontynuowaniu aktywności seksualnej, gdy osoba nie jest w pełni świadoma, bez pytania 

jej o zgodę lub gdy na skutek zaistniałych warunków obawia się odmówić. Przymus może 
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polegać na bezpośrednim użyciu siły lub emocjonalnym szantażu. Do najczęstszych 

zachowań przemocowych w tej sferze należą: wymuszanie pożycia, obmacywanie, gwałt, 

zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie się z życzeniami 

partnerki/partnera, komentowanie szczegółów anatomicznych, ocenianie sprawności 

seksualnej, wyglądu, itp. 

4. Przemoc ekonomiczna – jej istotę stanowi naruszenie własności drugiej osoby. Wiąże się 

z celowym niszczeniem dóbr materialnych, pozbawianiem środków lub stwarzaniem 

warunków, w których nie są zaspokajane niezbędne dla przeżycia potrzeby. Do najbardziej 

rozpowszechnionych działań w ramach przemocy ekonomicznej należą: pozbawianie lub 

ograniczanie możliwości podejmowania pracy i uzyskania samodzielności finansowej, 

zabieranie, wydzielanie środków finansowych wypracowywanych przez osoby doznające 

przemocy, niszczenie rzeczy, włamanie do zamkniętego osobistego pomieszczenia, 

kradzież, używanie rzeczy bez pozwolenia, przeglądanie dokumentów, korespondencji, 

dysponowanie czyjąś własnością, zaciąganie pożyczek ,,na wspólne konto", sprzedawanie 

osobistych lub wspólnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie do spłacania długów, itp. 

5. Zaniedbanie – polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych, 

fizycznych i materialnych, np. niedawaniu środków na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia, 

ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemożliwianiu 

dostępu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, łazienki, 

łóżka, toalety, itp. 

Cykle przemocy: 

1. Faza narastania napięcia – początkiem cyklu jest zwykle wyczuwalny wzrost napięcia, 

narastają sytuacje konfliktowe. 

2. Faza ostrej przemocy – następuje wybuch agresji, sprawca przemienia się w kata, może 

dokonać strasznych czynów nie zwracając uwagi na krzywdę innych. 

3. Faza miodowego miesiąca – to czas skruchy i okazywania miłości. Sprawca zaczyna 

dostrzegać to, co się wydarzyło. Próbuje załagodzić sytuację, przeprasza, obiecuje poprawę, 

staje się uczynny i miły. Pozwala ofiarom uwierzyć, że teraz będzie inaczej. 

 

 

 

 

 

 

 

Rysunek 1.   
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Przemoc ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzeń ciała ofiary, ale 

przede wszystkim do zaburzeń emocjonalnych oraz zaburzeń w sposobie, w jaki postrzega ona 

sama siebie, sprawcę oraz innych ludzi. Narastanie zjawiska przemocy wymaga niezwłocznego 

podjęcia działań zawartych w niniejszym Programie. 

 

DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ 

Przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach jednym z problemów 

społecznych, który wymaga podejmowania szeroko zakrojonych działań przeciwdziałających 

temu zjawisku. Dużą rolę odgrywa tutaj zdiagnozowanie skali problemu. Właściwe 

zdiagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Przemoc domowa jest 

problemem złożonym, o którym nie łatwo się rozmawia, a jeszcze trudniej zbadać. Istniejące 

statystyki pozwalają oszacować jedynie jego przybliżone rozmiary. Oficjalne statystyki nie 

obejmują niezgłaszanych przypadków przemocy, a problematyka przemocy jest traktowana, 

pomimo coraz większej świadomości społecznej, jako sprawa wstydliwa, drażliwa, skrywana 

w czterech ścianach domu, stąd proces badawczy napotyka na liczne bariery metodologiczne. 

 

Skala problemu przemocy domowej w Gminie Huszlew: 

Skala problemu przemocy na terenie Gminy Huszlew została określona na podstawie 

informacji uzyskanych z danych statystycznych ze sprawozdań: Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Huszlewie, Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego w Huszlewie oraz 

Komendy Powiatowej w Łosicach. 

 

Tabela nr 1 Liczba formularzy „Niebieska Karta” przekazanych do Zespołu 

Interdyscyplinarnego: 

Rok 2022 2023 2024 2025 

Liczba wszczętych 

procedur 

„Niebieskie Karty” 

6 5 2 1 

Źródło: Sprawozdania z działalności Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego w Huszlewie za rok: 2022, 2023, 2024, 2025. 

 

Tabela nr 2 Liczba osób stosujących przemoc domową 

Rok 2022 2023 2024 2025 

Liczba osób 

podejrzanych o 

stosowanie 

przemocy domowej 

8 9 6 3 

Źródło: Sprawozdania z działalności Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego w Huszlewie za rok: 2022, 2023, 2024, 2025. 
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Tabela nr 3 Liczba rodzin, które otrzymały pomoc z powodu przemocy 

Rok 2022 2023 2024 2025 

Liczba rodzin, które 

otrzymały pomoc z 

powodu przemocy 

8 9 6 3 

Źródło: Sprawozdania z działalności Gminnego Zespołu Interdyscyplinarnego w Huszlewie za rok: 2022, 2023, 2024, 2025. 

 

Rozpoznanie skali zjawiska, wyłącznie na podstawie danych statystycznych Gminnego 

Ośrodka Pomocy Społecznej w Huszlewie, Policji czy innych instytucji zaangażowanych w 

rozwiązywanie problemu przemocy domowej nie daje pełnego zobrazowania skali zjawiska. 

Często przemoc nie wychodzi poza próg domu. Osoby będące ofiarami przemocy nie szukają 

pomocy wśród innych instytucji z różnych powodów. Trzeba również mieć na uwadze, że 

ofiarami przemocy domowej są dzieci, które z reguły nie potrafią same poprosić o pomoc, a 

które rozwijając się w atmosferze przemocy nabywają negatywne wzorce zachowań.  

Zazwyczaj przemoc ma miejsce między małżonkami, rodzicami a dziećmi. Na 

podstawie Niebieskich Kart, zauważyć można, ze osobami doznającymi przemocy wielokrotnie 

są kobiety, zaś osobami stosującymi przemoc są mężczyźni, niestety często pod wpływem 

alkoholu. Warto podkreślić, że w rodzinach z problemem alkoholowym przemoc występuje 

częściej niż w pozostałych rodzinach. 

Kluczową rolę w działaniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Gminna 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Głównym celem Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych jest prowadzenie działań dotyczących 

zapobiegania nadużywaniu alkoholu oraz środków psychoaktywnych, promowanie zdrowego 

trybu życia, zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej osobom uzależnionym, 

integrowania społeczeństwa lokalnego, podejmowanie działań w zakresie poradnictwa, 

interwencji wobec osób nadużywających alkoholu i narkotyków, działania związane z 

przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie, prowadzenie rozmów motywacyjnych oraz 

zwiększanie zdolności osób do radzenia sobie z zaistniałymi problemami alkoholowymi. 

Komisja uprawniona jest do podejmowania czynności zmierzających do sądowego orzeczenia 

o zastosowaniu wobec osoby uzależnionej od alkoholu, zobowiązania poddania się leczeniu 

odwykowemu. 

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy fizycznej występują 

dwukrotnie częściej niż w rodzinach wolnych od problemu alkoholowego. Ofiarami przemocy 

pijanego rodzica częściej są partnerzy, niż dzieci, te są zdecydowanie częściej zaniedbywane. 
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ZASOBY UMOŻLIWIAJĄCE PRZECIWDZIAŁANIE PRZEMOCY 

DOMOWEJ NA TERENIE GMINY HUSZLEW 

Zasobami umożliwiającymi przeciwdziałanie przemocy domowej są zasoby ludzkie i 

instytucjonalne. 

Do zasobów ludzkich zalicza się wykwalifikowaną kadrę m. in.: 

• pracownicy socjalni; 

• funkcjonariusze Policji; 

• członek Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 

• pedagog; 

• kurator. 

 

Natomiast do zasobów instytucjonalnych, które zajmują się problemami przemocy 

domowej w rodzinie zaliczamy: 

 

Nazwa instytucji Adres 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Huszlewie 
Huszlew 77, 08-206 Huszlew 

Komenda Powiatowa Policji w Łosicach  ul. Kolejowa 6, 08-200 Łosice 

Gminna Komisja Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych w Huszlewie 
Huszlew 77, 08-206 Huszlew 

Zespół Szkolno-Wychowawczy w 

Huszlewie  
Huszlew , 08-206 Huszlew 

Niepubliczna Szkoła Podstawowa w 

Mostowie 

Mostów 10, 08-206 Huszlew, 

 

Poradnia Podstawowej Opieki Zdrowotnej Huszlew 150, 08-206 Huszlew 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

Łosicach 
ul. Narutowicza 6, 08-200 Łosice 

Lokalny Punkt Pomocy w Łosicach ul. Narutowicza 2b, 08-200 Łosice 

Sąd Rejonowy w Siedlcach ul. Kazimierzowska 31a, 08-110 Siedlce  
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CELE PROGRAMU 

Głównym założeniem programu jest kompleksowość i interdyscyplinarność działań 

ukierunkowanych na wsparcie i ochronę osób doświadczających przemocy, edukację i pomoc 

w korygowaniu zachowań osób stosujących przemoc, edukację przedstawicieli różnych 

podmiotów podejmujących działania z obszaru przeciwdziałania przemocy domowej, w tym 

również prowadzących procedurę "Niebieskiej Karty", a także szeroko rozumianą edukację 

społeczeństwa. Zakłada się, że zadania realizowane w ramach Programu, doprowadzą do 

ograniczenia tego zjawiska w gminie Huszlew, poprzez:  

1.  wzmocnienie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania 

przemocy m.in.: poradnictwo i interwencja, działania edukacyjne służące wzmocnieniu 

opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców;  

2.  zwiększenie dostępu i usprawnienie systemu pomocy osobom dotkniętym przemocą 

domową m. in. zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w 

ośrodkach wsparcia;  

3.  podejmowanie działań wobec osób stosujących przemoc;  

4.  wzrost umiejętności i kompetencji przedstawicieli różnych podmiotów realizujących 

działania z obszaru przeciwdziałania przemocy domowej.  

 

Program powstał w celu efektywnego przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

zmniejszenia jej negatywnych następstw w życiu społecznym oraz rodzinnym i jednocześnie 

działania jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla osób i rodzin 

uwikłanych w przemoc domową. 

 

CEL GŁÓWNY PROGRAMU: 

1. Ograniczenie na terenie Gminy Huszlew rozmiaru i następstw zjawiska przemocy 

domowej.  

 

CELE SZCZEGÓŁOWE PROGRAMU: 

1. Edukacja społeczna i promocja działań na rzecz przeciwdziałania przemocy 

domowej.  

1.1 Rozpowszechnianie materiałów edukacyjnych.  

1.2 Dostarczanie informacji o instytucjach udzielających pomocy i wsparcia osobom 

dotkniętym przemocą w rodzinie.  

1.3 Umieszczenie na stronie internetowej Gminy Huszlew informacji dotyczących 

przeciwdziałaniu zjawiska przemocy domowej oraz miejsc gdzie szukać pomocy.  
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2.  Zapewnienie pomocy rodzinom, w których występuje przemoc z uwzględnieniem 

potrzeb wszystkich członków rodziny.  

2.1 Udzielanie profesjonalnej pomocy i wsparcia osobom i rodzinom dotkniętych 

przemocą.  

2.2 Realizacja procedury „Niebieskiej Karty”.  

2.3 Prowadzenie Punktu konsultacyjnego lub współpraca za najbliższym punktem  dla ofiar 

przemocy i rodzin w kryzysie.  

3. Pogłębianie wiedzy i doskonalenie umiejętności pracowników z instytucji i 

organizacji zajmujących się przeciwdziałaniem przemocy.  

3.1 Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli Zespołu Interdyscyplinarnego i 

służb podejmujących działania na rzecz rodzin uwikłanych w przemoc.  

3.2 Organizowanie szkoleń w celu podniesienia umiejętności pracy z osobami dotkniętymi 

problemem przemocy.  

3.3 Uczestnictwo w konferencjach i seminariach.  

3.4 Integracja i koordynacja działań podejmowanych na rzecz zapobiegania przemocy 

domowej.  

 

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej lata 2026-2030 

przyczyni się do:  

1. Pogłębienia wiedzy społeczności lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej, zmiany 

postaw społecznych wobec zjawiska przemocy i zwiększenia wrażliwości społecznej wobec 

aktów przemocy.  

2. Ochrony osób doznających przemocy poprzez wsparcie prawne i psychologiczne i do 

zwiększenia poczucia bezpieczeństwa członków rodzin doznających przemocy i zwiększy 

dostępność do profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy domowej.  

3. Podwyższenia kompetencji służb zajmujących się problematyką przemocy domowej.  

4. Zmniejszenia skali zjawiska przemocy domowej. 

 

MONITOROWANIE DZIAŁAŃ PROGRAMU 

Monitoring Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2026-2030 

będzie opierał się przede wszystkim na gromadzeniu i analizowaniu informacji. Będzie 

prowadzony na podstawie oceny poziomu realizacji poszczególnych zadań programu w celu 

stwierdzenia czy osiąga on założone cele. Niezbędne dane będą uzyskiwane od podmiotów 
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zaangażowanych w realizację jego założeń i gromadzone przez Ośrodek Pomocy Społecznej. 

Rezultatem prowadzonego monitoringu będzie sprawozdanie roczne przygotowane przez 

Ośrodek Pomocy Społecznej przy współpracy z podmiotami zaangażowanymi w realizację 

Programu, w pierwszym kwartale kolejnego roku. 

 

ŚRODKI FINANSOWE I REALIZACJA PROGRAMU 

Źródłem finansowania zadań zawartych w Programie Przeciwdziałania Przemocy 

Domowej są środki z budżetu Gminy Huszlew przeznaczone na realizację zadań w ramach 

przeciwdziałania przemocy domowej, dotacja celowa oraz środki pozyskane z innych źródeł.  

Za realizację Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2026-2030 

odpowiada Gminny Zespół Interdyscyplinarny w Huszlewie. Ocena realizacji poszczególnych 

zadań Programu będzie monitorowana przez członków ZI. Uzyskane dane będą służyć 

sprawdzeniu efektywności i skuteczności działań podejmowanych w ramach Programu. 

 

 

ZAKOŃCZENIE  

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej pozwoli na dążenie do 

zmniejszenia skali zjawiska przemocy na terenie Gminy Huszlew. W/w program jest zgodny z 

Rządowym Programem Przeciwdziałania Przemocy Domowej na lata 2026-2030. Osiągniecie 

zawartych w Programie celów, umożliwi dobra współpraca jednostek i podmiotów działających 

na rzecz osób i rodzin dotkniętych przemocą.  

Przemoc domowa może pojawić się w życiu każdego człowieka, bez względu na wiek, płeć, 

poziom wykształcenia czy status materialny. Żaden człowiek nie może być jednak na nią 

skazany. Przed wykorzystywaniem czy znęcaniem ze strony bliskich osób można się ustrzec 

między innymi poprzez wczesne reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy 

można wyjść, trzeba tylko przerwać milczenie, zwrócić się po pomoc do specjalistów i 

konsekwentnie realizować opracowaną wspólnie z nimi strategię powrotu do normalnego życia. 

Efektywność działań na rzecz osób doświadczających przemocy jest przejawem współpracy 

instytucji, którym bliska jest problematyka przemocy w rodzinie. Realizacji Gminnego 

Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej na terenie Gminy Huszlew na lata 2026-2030 

przyświecać będzie potrzeba pełnego zaangażowania i współpracy wszystkich instytucji, 

których efektem będzie podejmowanie oddziaływań zarówno na osobę doznającą, jak i 

stosującą przemoc. 
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